
Comment se transmettent les microbes ?  

Les microbes se transmettent par l’air : 

Lorsque quelqu’un tousse, éternue, se mouche ou crache près de moi, il peut me 

transmettre des microbes. Si j’agis ainsi, je peux aussi transmettre des microbes 

aux autres.  

 

Les microbes se transmettent par contact : 

Lorsque je touche une personne ou un 

objet, nous pouvons nous transmettre des 

microbes.  

 


